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REGENERAT CLINICA: equipo con alma

El Dr. Miguel Alfonso Porcar, director y fundador, recogio el Premio Centro de
Referencia en Terapias Regenerativas

egenerat nace en
2010 como una con-
sultatraumatolégica
en la localidad va-
lencianade Catarro-
ja.Lafundoé (ydirige) el Dr. Miguel
Alfonso Porcar, junto consumujer,
la doctora Yaiza Aznar Artiles,
«parte indispensable y compaiie-
ra de viaje de todo lo que juntos
hemosido recorriendo después»,
apunta el Dr. Miguel Alfonso. Ade-
mads, nos comenta: «siempre he
sidomuyaficionado almundodel
deporte, ante todo al futbol, y ex-
perimentaba con frustracién
como las lesiones me impedian
jugar conregularidad. Trasladan-
do esto al resto de personas, me
hacia especial ilusion la idea de
como Regenerat Clinica podia
contribuir al propdsito de que
nuestros pacientesvolviesen a dis-
frutar de la vida que ellos deseen
llevar».

Desdelacreacion de Regenerat,
hanlogrado unabase de usuarios
queleshapermitidocomplemen-
tar sus servicios con Fisioterapia,
Podologia y Unidad del Dolor. Y

este afno han abierto un nuevo
centro en la ciudad de Torrent,
también en la provincia de Valen-
cia, con la misma filosofia y que
intenta llegar a un mayor nimero
de personas que necesitan una

solucién ain no hallada. «Desde
nuestros inicios, hemos sido pre-
cursores en la incorporacion al
enfoque tradicional traumatolégi-
co de las técnicas de la medicina
regenerativa como una opcién

Autorretrato, por el Dr. Miguel A. Porcar

»«Soy fundador y director
médico de Regenerat
Clinica. Licenciado en
Medicinay Cirugia por la
Universidad de Valencia, y
especializado en Traumato-
logiay Cirugia Ortopédica,
con mas de 20 anos de
experiencia profesional a
mis espaldas. Amante de mi
profesion, a la que quise
dedicarme desde una época
temprana, mivida profesio-
nal no estaria completa sin
la personal: felizmente
casadoy padre de dos
nihas, habiendo formado
nuestra pequena «sagrada
familia», como dice mi hija

Sofia. Mi area de conoci-
miento experto se centra
especialmente en el ambito
de la Medicina Regenerati-
va como presente plural, y
no como futuro reservado a
solo unos pocos, para tratar
las dolencias del sistema
musculo-esquelético, ante
todo con plasmarico en
plaquetas, factores de
crecimientoy células
madre. Compatibilizo mi
labor en Regenerat Clinica
con ser miembro de los
servicios médicos-quirurgi-
cos de la Federacion
Valenciana de Futbol desde
2015».

EL Dr. Miguel Alfonso Porcar posa con el galardoén, junto a Francisco Marhuenda

valida menos invasiva y como la
mejor alternativa para un cierto
tipo de perfil, que busca una pri-
meraopciénno quirdrgicaoretra-
sarla en la medida de lo posible.
No obstante, en caso de requerir
una cirugia, ofrecemos técnicas
minimamente invasivas que faci-
litan y aceleran larecuperaciéne,
incluso, podemos realizarlas en
nuestros propios centros. Somos
un referente en el sector ynos en-
contramos en posicién de ofrecer
soluciones integrales a las dolen-
cias de nuestros enfermos», afir-
ma el doctor.

Un premio que cura

Regenerat Clinica destaca, pri-
mero, por ser un equipo multidis-
ciplinarde primer ordenyconun
alto grado de especializacidn.
«Contamos con una gran forma-
ciény experiencia, orientada ala
acciény conun enfoque muyhu-
mano y empdtico en la atencién
anuestros pacientes, dedicando-
les siempre el tiempo querequie-
ra cada uno de ellos». También
son remarcables los medios con

los que cuenta, de tiltima genera-
ciéntecnolégica. «Puesto que nos
permite avanzar y optimizar el
resultado de nuestro trabajo, con
unespirituinquieto, siempre des-
de larigurosidad médica». Y, por
supuesto, el alma Regenerat. «Es
lodiferencial queresultahacerlas
cosas en cualquier &mbito de ac-
tividad con carifioy siendo trans-
parentes y auténticos». Y esto lo
agradecen nuestros enfermos,
otro de los pilares de la clinica.
«Muchos de ellos llevan afios
confiando en nosotrosy son, con
sus testimonios, los que nos han
permitido crecer. Les estamos
enormementeagradecidos. Nosé
si nosotros somos parte de sus
vidas, pero ellos lo son sin duda
de las nuestras», dice.

Equipo, tecnologia, alma... Todo
ello ha valido a Regenerat Clinica
elPremio Centro de Referenciaen
Terapias Regenerativas. «La ver-
dad es que esunadosis de energia
enorme y una gran satisfaccién
porelreconocimiento que supone
paratodoelequipo. Esunimpulso
para seguir trabajando en la linea
actualydar continuidad anuestra
apuesta por la Medicina Regene-
rativa, como un valor seguro para
un cierto tipo de personas, que no
encuentran solucién a sus dolen-
cias y que aspiran a retomar acti-
vidadesdesuvida cotidiana, siem-
pre intentando trabajar desde el
compromiso dela equidad, laho-
nestidad y el buen hacer. Asimis-
mo, nos tomamos este premio con

«Desde nuestros inicios
hemos sido precursores
enlaincorporacionala
traumatologiadela
medicina regenerativa»

humildad y con responsabilidad.
Vamos acontinuar trabajando por
mejorar, mas si cabe, nuestro ser-
vicio, ypor estaralavanguardiade
todas las oportunidades que la
evolucién médica ofrece», agrade-
cia el Dr. Miguel Alfonso Porcar.
«Deseamos seguir esforzandonos
por continuar siendo unreferente
de la Medicina Traumatoldgica y
Regenerativa en Espana, y quere-
mos que los profesionales médi-
cos también nos vean como tal,
parapoder atraer el mejor talento
a nuestro equipo. Por supuesto,
vamos a darle continuidad a esta
apuesta por hacer uso de las més
punteras innovaciones y tecnolo-
gias en todos nuestros centros y
tratamientos, siempre al servicio
de los pacientes», resume.
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